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ICD10 F20 – F29
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Schizophrenie ist psychische Erkrankung aus der 
Gruppe der endogenen Psychosen.
Sie ist durch psychopathologisch beschreibbare 
Auffälligkeiten des Denkens, der Wahrnehmung, 
der Affektivität und der Psychomotorik 
gekennzeichnet.
Es lassen sich verschiedene Syndrome 
beschreiben, die die gesamte Persönlichkeit 
betreffen. Die intellektuelle Fähigkeit bleibt 
erhalten.
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F20. xx  Verlaufsbilder 

Formen/Syndrome

Ursachen (multifaktoriell):
 biologische Faktoren

a. Vererbung
b. morphologische Befund
c. biochemische Befunde

 psychogene Faktoren (z. B. Ich-Schwäche)
 psychosoziale Faktoren
 sonstige Faktoren
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Symptome:
 Formale Denkstörungen

▪ Zerfahrenheit
▪ Sperrung des Denkens/ Gedankenabreißen
▪ Neologismen

 Störung der Affektivität
▪ gehobene Stimmung/ läppischer Affekt
▪ depressive Verstimmung (Suizid!)
▪ Affektarmut
▪ Parathymie
▪ Ambivalenz

 Ich-Störung
▪ Depersonalisation
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▪ Derealisation
▪ Gedankenentzug/ Gedankenausbreitung

 Wahn (auch inhaltliche Denkstörungen)
 Halluzinationen
 Psychomotorische Störungen

▪ Stupor
▪ Mutismus
▪ Katalepsie
▪ katatone Erregung
▪ Negativismus
▪ Befehlsautomatie
▪ Bewegungsstereotypen
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NEGATIVSYMPTOME

 Affektverflachung
 Verarmung von 

Sprache/Mimik/ Gestik
 Aufmerksamkeitsstörung
 Apathie
 Sozialer Rückzug

POSITIVSYMPTOME

 Wahn (= inhaltliche Denkstörungen)

 Halluzination
 Ich-Störung
 Formale Denkstörungen
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1. RANGES

 Gedankenlautwerden
 Akustische Halluzinationen
 Gedankenentzug
 Gedankenausbreitung
 Wahnwahrnehmung

Symptome 1. Ranges sind für 
Diagnose von größerer Wichtigkeit.

2. RANGES

 Wahneinfall
 Ratlosigkeit
 Depressive / frohe 

Verstimmung
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GRUNDSYMPTOME

 Formale Denkstörungen
 Störungen der Affektivität
 Ich-Störungen
 Störungen des Antriebes

AKZESSORISCHE SYMPTOME

 Wahn
 Halluzination
 Katatone Erscheinungen
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F20.0 paranoide Schizophrenie > Symptome:
 Wahnwahrnehmungen
 Halluzinationen
 Ich-Störungen

F20.1 hebephrene Schizophrenie > Symptome:
 affektive Störung
 sozialer Rückzug, ev. Enthemmung
 Denkstörung
 Wahnvorstellungen
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F20.2 katatone Schizophrenie > Symptome:
 katatone Stupor
 katatone Erregung
 perniziöse Katatonie
 Negativismen, Echolalie
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F20.5 schizophrenes Residuum > Symptome:
 Antriebsmangel
 depressive Verstimmungen
 sozialer Rückzug
 Mangelnde Körperpflege
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F20.6 Schizophrenia simplex > Symptome:
 Antriebsdefizit
 Mangel an Aktivität
 Sozialer Rückzug
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Therapie:
 Somatotherapie / Pharmakotherapie
 Neuroleptika
 * typische Neuroleptika
 * atypische Neuroleptika
Nebenwirkungen:
 Muskelverkrampfung
 Bewegungsstörungen

▪ Frühdyskinesien
▪ Parkinsonoid
▪ Spätdyskinesien
▪ Bewegungsunruhe
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 Gewichtzunahme
 Mundtrockenheit
 Verstopfung
 Sexualität- und Menustrationsstörung
 Störung der Bildung von weißen Körperchen
 = Blutkontrollen!
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 Elektrokrampftherapie
 Psychotherapie

▪ Tiefenpsychologische Therapie = supportive
Psychotherapie.

▪ Verhaltenstherapie

 Kunst-, Musik- und Ergotherapie
 Familientherapie
 Soziotherapie (rehabilitative Maßnahmen, Tageskliniken, 

therapeutische Wohngemeinschaften)
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